
会⾧  沖野 外輝夫 
一昨年の武漢で発生した新型コロナ、あ

っという間に世界中に広がり、地球全体が

振り回され、今も適切な対策が取れない状

況下にあります。当然地球市民のほんの一

部のグループでしかない諏訪湖クラブも正

常な集まりができず、寂しい限りです。そ

んなわけで例年 6月に開催してきた総会も

ニュース紙上でのご報告で済ますことにな

り申し訳なく思っています。お許しくださ

い。 

一方、クラブの事業の方は思いがけない

ほど順調にすすみました。長野県諏訪地域

振興局と公民協働で行う事務局活動も、よ

ちよちながら順調に回を重ね、また毎月 1

回の「諏訪湖通信」もこの 8月で 38 号を発

行することができました。さらに、毎年参

加している「全国一斉水質調査」もコロナ

に負けずに既定の 6月第一日曜日に例年通

りの地域を観測し、開始以来の皆勤を続け

ることができました。 

 もう一つ大きな事業としては、ここ数年

来企画してきた「諏訪湖読本」の諏訪圏域

全体の中学校を中心とする教育現場への配

布事業です。この小冊子については昨年諏

訪ロータリーと諏訪湖ロータリーの資金援

助を受けて印刷、発行ができ、諏訪市と下

諏訪町の全中学校に贈呈しましたが、本年

度はさらに贈呈先を諏訪圏域全域の中学

校、高等学校、大学等の教育機関に拡げ、

諏訪圏域全体での諏訪湖の環境保全意識の

向上に寄与すべく取り組みました。この事

業についても、8月現在でほぼ完了していま

す。さらにこの事業の補完として、地元報

道機関との協働で「散歩しながら諏訪湖に

学ぶ」の番組作成を地元 LCV と共同制作、

放映（令和 3年 1月から 6月）、6回分を一

括 DVD 化しました。同時に、これに協力す

る地元新聞社による報道記事、特集が組ま

れました。この事業には地元企業、地元の

各種団体の支援があり、これからの事業の

進め方についても多くの知見が得られてい

ます。 

その経験を活かして 10 月 1 日の「諏訪湖

の日」には諏訪地域振興局と諏訪湖クラブ

が主体となっての番組作成の企画がなされ

ました。新型コロナ感染拡大下での発展的

なフォーラムが出来たとすれば何よりで

す。 

 

上記 DVD（「散歩しながら諏訪湖に学ぶ」）は今回のニュースととともにお送りします 

のでご利用ください。本年度もコロナに負けず、新たな展開に向けて進みましょう。 
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諏訪湖クラブ事務局 

諏訪市城南２丁目 2362-3 沖野外輝夫方

Mail：e-suwa-info@lake.gr.jp 

TEL/FAX 0266-58-0490 

令和３年10 月８日 

 

令和３年度 通常総会開催中止 および 総会の書面決議のお願い 
 

諏訪湖クラブ 会員各位 

諏訪湖クラブ 会長  沖野 外輝夫 

 

秋冷の候 皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。平素は当ク

ラブにご理解とご協力いただき誠にありがとうございます。 

さてコロナ禍の為、昨年に引き続き当クラブの定時総会は中止と判断し、決議

事項につきましては書面決議とさせていただきます。ご連絡が遅くなりまして

ご心配くださった会員様も多く、誠に申し訳ありませんでした。 

つきましては 『諏訪湖クラブニュース No.31』中、総会議案についてご確認

いただき、それぞれにつき賛成か反対か、その他必要事項を同封の返信用ハガ

キに記入・署名いただいて10月末日までにご返送下さい。その内容を持って総

会の決議があったものとさせていただきます。 

なお、議案に賛成いただけましたら、同封の払込用紙にて年会費の納付をど

うかよろしくお願いいたします。 

末筆ながら、皆様には健康管理に十分にご留意いただき、お健やかにお過ご

し下さいますようお祈り申し上げます。 

 

記 

＜議 案＞ 

第 1 号議案 令和 2 年度 報活動告 

第 2 号議案 令和 2 年度 会計報告  

第 3 号議案 役員改選（案） 

第 4 号議案 令和 3 年度 活動計画 (案) 

第 5 号議案 令和 3 年度 予算 (案) 

以上 
 

＜同封の書類 等＞ 回答ハガキ 

    ゆうちょ払込書 

       DVD「散歩しながら諏訪湖に学ぶ」 
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 【第 1号議案】 

令和 2 年度 活動報告 

１．令和 2 年度総会の開催 

令和 2年 6月 7日（日）を予定していたが、コロナ感染拡大に伴い中止、書面にて開催。 

令和元年度（平成 31 年度）活動および決算報告、令和 2年度役員改選（追加）案、事業

計画および予算案を報告、確認した。 

 

２．プロジェクト活動 

1）諏訪湖保全研究・事業 

 ・全国水質一斉調査への協力 

    身近な水環境の全国一斉水質調査(6 月第 1日曜日開催)に実行委員として参 

加し、令和 2年 6月 7日、諏訪湖・天竜川水系約 30 地点を担当。 

15 年皆勤。長野地区事項委員を沖野外輝夫から沼田真（信州水マップネット 

ワーク代表）に変更した。 

 ・二枚貝養殖研究への支援……二枚貝（マシジミ）を用いた生態系復活作戦の継続 

 ・底層貧酸素改善対策への支援 

    諏訪湖環境改善行動会議に参加 

  諏訪湖貧酸素対策、底質浄化対策の現場予備実験（水中カメラの実用化含む） 

を行う準備をしたが、コロナ感染拡大で実施は延期した。 

  ・諏訪湖浄化対策連絡協議会・美しい環境づくり諏訪地域推進会議に運営委員として 

参加 

  ・天竜川流砂系総合土砂管理計画委員会に委員として参加（沖野） 

  ・長野県諏訪地域振興局「諏訪湖創生ビジョン」推進会議に事務局委員といて参加 

  ・「諏訪湖読本一般向け」の発行（「散歩しながら 諏訪湖に学ぶ」完成 

（令和 2年 10 月） 

   諏訪ロータリー、諏訪湖ロータリーの資金協力を経て諏訪市内、下諏訪町内

の中学校に寄贈した（10 月 30 日）。その後、クラブ内で基金を集め 5000 部を

増刷した。現在諏訪圏域の教育機関（中学校、高等学校、大学，等に配布中） 

・上記諏訪湖読本の併行企画として LCV,地元新聞社との協働企画「諏訪湖に学ぶ」

を試行（LCV:令和 2年 1月～6月、月 1回の放映、新聞特集；LCV の番組内容に

合わせて紙上特集記事連載）、協賛企業による資金援助を得た。このプロジェク

トの 6 回分のまとめを DVD 化する計画は諏訪地域振興局の地域活動助成、元気

支援金に応募申請した。（令和 3年度交付） 

 ・信州大学学術系クラウドファンディング（宮原教授）に協力 
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 ・湖沼浄化関連自治体連携活動の準備行動（担当：井上） 

2）自然エネルギー活用計画の推進 

 ・「信州ネット SUWA」、「下水道エネルギー研究会」への協力 

 諏訪圏工業メッセ、令和 2年の開催は新型コロナ感染拡大により中止された。

その他の活動も同様の理由で中止された。 

3）諏訪圏域まちづくり計画への支援  

 ・美しい環境づくり諏訪地域推進会議への協力、運営委員として参加、 

・諏訪市環境審議会（会長：宮原裕一） 諏訪市環境推進会議に協力 

 ・すわまちづくり活動への協力 

  諏訪市の支援金が減額され、活動の場所を移転する必要があり、その支援を 

行った。 

    ・「諏訪防災ネットワーク」（会長：小池玲子）活動に参加 

    ・「諏訪市女声ネットの会」活動に参加（金子田実） 

・諏訪東京理科大学（市川教授の地域活動計画）への協力 

    ・「地域文化活動の継承と発展を考える」（福村佳美）のサントリー文化財団助成申 

請に協力 

 

３．講座、講演会、環境事業の開催と支援 

  ・「信州ネット SUWA」開催のイベントに協力 

 

４．ニュース、会報の発行と新規会員の獲得 

 ニュース No.29 令和 2年 8月 、No.30 12 月   2 回発行 

 新規会員は少数あるが、新規会員獲得については積極的な取り組みは行っていない。 

 

５．諏訪湖クラブホームページの開設、運営 

   雨宮伊織氏（㈱ビーチュー）に依頼し、運営中。 

 

６．その他 クラブの目的に沿う事業 

 ・ 理事会の開催 

毎月原則第 3日曜日にスマートレイク事務所で開催。 

本年度は第 126 回～第 135 回 計 9 回開催した。 

（理事会での検討内容に関しては都度ニュースに掲載） 

 

 

以上 
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【第2号議案】

＜収入の部＞ 単位：円

比較増減 備　考

355,491 355,491 0 前期度よりの繰越金

210,000 207,000 △ 3,000 正会員 69名分

2 2 0 銀行利息

565,493 △ 3,000

比較増減 備　考

諏訪湖保全 100,000 50,000 △ 50,000  諏訪湖浄化実験

自然エネルギー 5,000 0 △ 5,000

まちづくり 5,000 50,000 45,000　

大会・総会費 10,000 0 △ 10,000 書面決議のため出費なし

小　計 120,000 100,000 △ 20,000

事務費
事務委託費 30,000 27,800 △ 2,200 理事会会場費・HPメンテナンス費用

印刷代 30,000 30,931 931 総会資料・諏訪湖クラブニュース・インク代

通信費 30,000 39,110 9,110 郵送料・はがき代・振込手数料 

その他 50,000 21,000 △ 29,000
負担金：NPOスマートレイク賛助年会費 10,000円
美しい環境づくり諏訪地域推進会議会費 10,000円
諏訪防災ネットワーク　1,000円

小　計 140,000 118,841 △ 21,159

△ 41,159

305,493 343,652 38,159 次期繰越金

　令和２年度　諏訪湖クラブ監査報告

令和２年度　諏訪湖クラブ会計決算について、監査の結果、収入・支出には不適切なく　
かつ　帳簿の整理および証票書類の保管状況も良好であると認めたので報告します。

　　　　 令和3年 　　    　 月　　　　　　　日

監事 ㊞

収支差額

会　費

雑収入

合　計 562,493

＜支出の部＞

科　目 予算額 決算額

事
業
費

事
務
経
費

合　計 260,000 218,841

前期繰越金

令和２年度　会計報告

（令和2年4月1日～令和3年3月31日まで）

科　目 予算額 決算額

活動場所移転費用補助
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【第 3 号議案】

 

 

役員改選（案）

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ※役員の任期は会則により 2 年間 [令和 4 年度（2022 年度）まで] です。 

 

役  職 氏    名 

会  長 沖野 外輝夫 

副 会 長 小林 聖仁   金子 田美   宮原 裕一 

専 務 理 事 長﨑 政直 

理事（庶務） 高木 保夫 

理事（会計） 八幡 義雄 

理 事 谷 辰夫 

理 事 長﨑 功 

理 事 鴨志田 明子 

理 事 山村 宜男 

理 事 宮坂 平馬 

理 事 市川 純章 

理 事 田代 幸雄 

監 事 井上 祥一郎 

顧 問 鮎澤 光昭   中島 恵理 
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【第４号議案】 

令和 3年度 活動計画（案） 

１．令和 3年度総会の書面開催（令和 3 年 6月 6日に開催予定のところ、新型コロナウイ

ルス感染予防のため書面開催とすることを理事会（5月 16 日開催）にて決定、諏訪湖

クラブニュース 31 号で会員に通知、議事内容の賛否はハガキにて行うこととした。 

定例理事会の開催（原則として毎月第 3 日曜日、拡大理事会として開催） 

２．プロジェクト活動 

 １）諏訪湖保全研究・事業 

  ・全国一斉水質調査（令和 3年 6月 6日）への協力（運営委員、現地調査） 

  ・二枚貝養殖研究への支援 

  ・「諏訪湖底層貧酸素化対策」実験、事業の推進 

  ・諏訪湖淡水シジミ復活作戦への協力、支援 

  ・一般向け諏訪湖読本「散歩しながら諏訪湖に学ぶ」の配布、LCV,長野日報、 

市民新聞との共同企画の実施、DVD 化、今後の取組協議 

  ・地域発 元気づくり支援金事業（令和 3年度）の推進 

  ・諏訪湖創生ビジョン推進会議への参加、運営への協力（事務局活動への協力） 

  ・天竜川流域土砂総合管理計画に協力（モニタリング委員会委員として参加） 

 ２）自然エネルギー活用計画の推進 

  ・「信州ネット SUWA」活動への協力 

  ・地産地消事業/環境保全型農業への支援 

 ３）諏訪圏域まちづくり計画への支援 

  ・美しい環境づくり諏訪地域推進会議への協力（運営委員） 

  ・諏訪湖創生ビジョン推進会議への参加、運営への協力（推進会議事務局に参加） 

  ・諏訪市環境審議会への協力 

  ・「諏訪市女声ネットの会」、「諏訪市いきいき市民推進チーム・輝く SUWA」等の活動

に協力 

  ・すわ防災ネットワーク活動への協力 

  ・すわまちクラブ活動への協力 

  ・（国）信州大学、（公）諏訪東京理科大学の養育・研究活動に協力 

  ・諏訪圏工業メッセへの協力 

  ・その他会員の環境保全活動への支援 

３．講座、講演会、環境事業の開催と支援 

  ・諏訪湖環境保全セミナー、講演会等の開催（他団体との協働） 

４．会報の発行と新規会員の獲得 

  ・諏訪湖クラブニュースの発行 

  ・諏訪湖クラブの将来計画の検討（検討チームを立ち上げ） 

  ・ホームページの充実と活用 

５．その他、クラブの目的に沿う事業 

以上 
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【第５号議案】

＜収入の部＞

備　考

355,491 343,652 前年度よりの繰越金

431,000 長野県諏訪地域振興局

207,000 210,000 会員70名分

2 40 銀行利息 等

562,493 984,692

備　考

諏訪湖保全 50,000 589,500 元気づくり支援金事業他

自然エネルギー 0 5,000

まちづくり 50,000 50,000

大会・総会費 0 10,000 会場費　その他

小　計 100,000 654,500

事務費・事務委託費 27,800 30,000 理事会会場費、HPメンテナンス費用

印刷代 30,931 30,000 総会資料、ニュース 他

通信費 39,110 30,000 郵送料、ハガキ代、振込手数料 他

その他 21,000 50,000 負担金、慶弔金　他

小　計 118,841 140,000

343,652 190,192 次期（令和4年度）繰越金

※

　　元気づくり支援金　※

収支差額

会　費

雑収入

合　計

＜支出の部＞

科　目 前年度決算額 予算額

事
業
費

事
務
経
費

合　計 218,841 794,500

前期繰越金

令和3年度　予算（案）
（令和3年4月1日～令和4年3月31日まで）

科　目 前年度決算額 予算額
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 2020 年 10 月、諏訪ロータリークラブ・諏訪湖ロータリークラブから支援をいただき、諏

訪湖読本を 4年がかりで出版することができました。同出版を機に、市民の諏訪湖への関心

喚起のため講演会開催を検討しました。コロナ禍により頓挫・代替案を検討する中、理事会

で映像化・TV 化・HPへの掲載・youtube 配信・新聞記事化（メディアミックス）につき承認

をいただきました。 

 そこで LCVを中心に長野日報、市民新聞にも入っていただき、企画コンセプトを練りました。 

 

①こんなに面白いことがあるよ・詳しくは自分たちで学んでね、と興味喚起の番組とする、

②毎月 1 回テーマを設定する、③6 回シリーズの番組とする、④youtube での配信を踏まえ

15 分、⑤諏訪湖クラブで番組制作費用は負担することとし、NHK の人気番組「ぶらタモリ」

をイメージし、素人（三上アナウンサー）、それなりの知識のある人（沖野会長）、専門家

による構成と決まりました。なお偶然にも、8月 21 日の「ぶらタモリ」では「諏訪」をテー

マに放映され、本当にびっくりしました。 

②毎月のテーマは大枠 2020 年 11 月に決めましたが、放映の 2 ケ月前の企画会議で出席

者を確定、シナリオを小林さん（LCV）が練り、1ケ月前の会議にてほぼ確定、桑原ディレク

ター中心に毎回 5名程度のクルーメンバーにより撮影されました。桑原ディレクターが一時

腰を痛め、松葉杖をつき必死に指揮をとっていた姿は忘れることができません。 

③6回の番組、出演者（専門家）は以下の通りです。本当に有難うございました。 

１月：湖底に眠る神秘の曽根遺跡   ：三上徹也さん（大昔調査会） 

２月：諏訪の地質に日本誕生のドラマ ：北澤和男さん（元岡谷市教育長） 

３月：魚、鳥、人が共存できる諏訪湖 ：笠原里恵さん（信州大学助教） 

４月：治水工事に尽力した伊藤五六郎 ：山田勝文さん（前諏訪市長） 

５月：サイクリング目的としての諏訪湖：小口良平さん（自転車冒険家） 

６月：諏訪湖の魚が支えた食文化   ：林洋三さん（林屋川魚店会長） 

④雨宮伊織さんの尽力により 

HP には    https://suwako-club.com/ 

youtube には https://www.youtube.com/channel/UC-2wlFgMK1WoTxOHARvGxgg 

  からアクセス出来ます。ご覧になってください。 

⑤今回、諏訪地域を中心とする 33 社（法人・個人など）の協賛金により、番組制作他を

行うことが出来ました。TV 番組・DVD・youtube、長野日報（6月 19 日）、市民新聞（5月 28

日）に協賛社名を明示させていただきました。本当に有難うございました。 

なお、DVD 制作は長野県地域元気づくり支援金を活用しました。 

ところで 2021 年 10 月 1 日は 3回目の「諏訪湖の日」

です。諏訪湖クラブではそのイベントとして諏訪地域振

興局・LCV と連携し Online イベント（10 月 3 日）を開

催、そして同イベントを編集しての番組制作・放映を企

画しております。 

会員の皆様には追って報告いたします。 

ご一読、有難うございました。 

理事 山村 宜男 

LCV 第 5 回収録の様子 

←スマホで QR コードを 
読み込んで簡単アクセス！→ 
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（2020 年 12 月忘年会 及び 2021 年 1 月理事会は コロナ禍の為 中止） 
 
第 132 回   日 時：令和 3（2021）年 2 月 21 日 （日）10:00～ 

   場 所：スマートレイク事務所 
   出席者：沖野 宮原 金子 五味 山村 田代 八幡 ⾧﨑 鴨志田 大石 笠原 海沼 高木  
   内 容：１．諏訪湖読本の広報（LCV 番組作成、新聞特集、基金等の状況、他） 

２．諏訪湖読本増刷分について 
３．令和 3 年総会について 
４．その他 

 
第 133 回   日  時：3 月 21 日（日） 

場 所：スマートレイク事務所 
   出席者：沖野 金子 八幡 井上 市川 鴨志田 田代 山村 五味 高木 
   内 容：１．諏訪湖読本、LCV 放映等の進捗状況について 

２．諏訪湖創生ビジョン推進会議について 
３．令和 3 年総会の開催について  
４．諏訪湖トライアスロン開催について（ボランティアとして団体参加） 
５．元気づくり支援金申請状況について 
６．その他 

 
第 134 回  日 時：4 月 18 日（日） 

場 所：スマートレイク事務所 
   出席者：沖野 宮原 金子 八幡 宮坂(平) 五味 市川 山村 鴨志田 入江 田辺 高木 
   内 容：１．「散歩しながら諏訪湖に学ぶ」関係の報告 

２．令和 3 年総会について  
３．サントリー文化財団研究助成申請について 
  研究課題名「地域文化活動の継承と発展を考える」 

（御渡り神事、御渡り帳を中心課題として） 
研究代表者：福村佳美（筑波大学大学院博士後期課程）、 
研究メンバー：タック川崎レスリー・筑波大、肱岡靖明・国環境研、 
宮坂清・八剱神社、沖野外輝夫、宮坂平馬  

４．会員消息 
５．その他 

 
第 135 回  日 時：5 月 16 日(日) 

 場 所：スマートレイク事務所 
出席者：沖野 宮原 金子 市川 宮坂 八幡 野村 田代 鴨志田 入江 山村 ⾧崎 高木 

    内 容：１．「散歩しながら諏訪湖に学ぶ」冊子の配布、LCV 放映、DVD 化、 
地域活動支援金助成等について 

２．令和 3 年度総会について 書面開催とする 
３．その他 

 
第 136 回  日 時：6 月 20 日(日) 

 場 所：スマートレイク事務所 
出席者：沖野 八幡 山村 宮原 市川 野村 田代 金子 ⾧﨑 宮坂 高木 

    内 容：１．「散歩しながら諏訪湖に学ぶ」配布状況の報告 
２．諏訪湖読本「散歩しながら諏訪湖に学ぶ」、LCV 番組ビデオ等の経過報告 
３．諏訪湖クラブニュースの発行関連 
４．その他 
 

第 137 回  日 時：7 月 18 日(日) 
 場 所：スマートレイク事務所 
出席者：沖野 宮原 市川 田代 井上 八幡 鴨志田 山村 金子 宮坂 高木 

    内 容：１．諏訪湖創生ビジョン推進会議ワーキンググループ（諏訪湖案内人検討）、 
諏訪湖の日関連事業届け出等について 

２．構想諏訪湖 LCV,⾧野日報、市民新聞との連携事業の経過について 
３．「地域発元気づくり支援金」の交付決定について 
４．その他 
 

第 138 回  日 時：9 月 19 日(日) 
 場 所：スマートレイク事務所 
出席者：沖野 金子 田代 八幡 井上 宮坂 山村 ⾧﨑 鴨志田 田辺 野村 高木 

    内 容：１．ニュースの発行と令和 3 年度総会、会費請求について 
２．諏訪湖読本（冊子と DVD）の贈呈経過について 
３．諏訪湖の日フォーラムの企画と準備状況について 
４．その他 

理事会報告 

企画・編集・発行   諏訪湖クラブ事務局 
TEL／FAX 0266-58-0490   E-mail e-suwa-info@lake.gr.jp 
https://suwako-club.com/about.html                            

No.31  令和 3 年 10 月 
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